
År 1 År 2 År 3 Poäng

Gymnasiegemensamma ämnen Kurskod 450 200 50 700

Engelska 5 ENGENG05 100 100

Historia 1a1 HISHIS01a1 50 50

Idrott och hälsa 1 IDRIDR01 50 50 100

Matematik 1a MATMAT01a 100 100

Naturkunskap 1a1 NAKNAK01a1 50 50

Religionskunskap 1 RELREL01 50 50

Samhällskunskap 1a1 SAMSAM01a1 50 50

Svenska/Svenska som andraspråk 1 SVESVE01 100 100

Svenska/Svenska som andraspråk 2 SVESVE02 100 100

Gymnasiegemensamma ämnen - Behörighetskurser Kurskod 100 100 200

Engelska 6* ENGENG06 100 100

Svenska/Svenska som andraspråk 3* SVESVE03 100 100

Programgemensamma ämnen Kurskod 300 250 50 600

Hälsopedagogik HALHAL0 100 100

Kommunikation PEDKOU0 100 100

Lärande och utveckling PEDLÄR0 100 100

Människors miljöer PEDMÄI0 100 100

Naturkunskap 1a2 NAKNAK01a2 50 50

Pedagogisk ledarskap PEDPEG0 100 100

Samhällskunskap 1a2 SAMSAM01a2 50 50

Inriktningsgemensamma ämnen Kurskod 100 200 300

Fritids- och friskvårdsverksamheter FRIFRT0 200 200

Fritids- och idrottskunskap FRTFRD0 100 100

Programfördjupning - skolans val Kurskod 100 150 350 600

Aktiviteter och upplevelser AKTAKT0 100 100

Aktivitetsledarskap PEDAKI00S 50 50 100

Idrott och hälsa 2 IDRIDR02 100 100

Kost och hälsa* HALKOC0 100 100

Ungdomskulturer alt. Mental träning XXXX 100 100

Träningslära 1** TRNTRN01 100 100

Gymnasiearbete Kurskod 100 100

Gymnasiearbete GYARBF 100 100

Individuellt val Kurskod 100 100 200

Elevens val** XXXX 100 100

Elevens val** XXXX 100 100

SUMMA 850 900 950 2700

Barn- och fritidsprogrammet
Fritid och hälsa

* Kursen kan väljas bort eller läsas inom det individuella valet
Poängplanen är preliminär

** Ej akademielever


